
Sous-questionnement 1 : 
Comment favoriser le bien-être individuel des collégiens ?
Éléments de débat : 
• �Comment aider à la gestion du temps compte-tenu de la journée continue : transport, travail scolaire détente, 

sommeil,… ?

• �Comment promouvoir la santé pendant le temps scolaire ? Actions spécifiques ? Quelle prévention et comment? 
Une conception de l’aménagement de l’espace favorisant la santé (qualité de l’air, de l’eau, gestion du bruit...) ?

• Comment agir en matière de restauration scolaire (sécurité alimentaire, éducation nutritionnelle…) ?

• Comment favoriser l’intégration des personnes handicapées ?

Sous-questionnement 2 : 
Comment favoriser le bien-être collectif et le vivre-ensemble ?
Éléments de débat :
• Comment améliorer le vivre ensemble (relations entre élèves, entre adultes et élèves, entre adultes,…) ?

• Comment favoriser l’ouverture à l’autre (mixité sociale, personnes handicapées, parité,…) ?

• Comment offrir aux collégiens des moments et des espaces de détente dans leur journée continue ?

• �Quelles améliorations apporter aux espaces: préau, cours, salles de type foyer et CDI (localisation, équipement, 
aménagement, horaires d’ouverture…) ?

• �Peut-on responsabiliser les collégiens dans la gestion de tels espaces ? Dans le choix des activités ?

Sous-questionnement 3 : 
Comment développer l’exercice de la citoyenneté ?  
Éléments de débat :
• Quelles pratiques promouvoir en matière de citoyenneté ?

• Comment développer l’apprentissage de la solidarité ? Quels projets de solidarité locale, nationale ou internationale ?

• �Quelles actions de sensibilisation aux problématiques de développement durable et de préservation  
de l’environnement ?

• Quels outils de concertation avec les collégiens à l’échelle du collège et du département ?

• �Comment, par la concertation, associer les collégiens et les adultes à l’amélioration des conditions de vie dans 
le collège (amélioration des locaux, prévention des dégradations, esthétique des espaces, conception  
et entretien des locaux…) ?

« le collège : un lieu du vivre ensemble
et d’apprentissage de la citoyenneté »

Comment favoriser l’épanouissement  
et l’ouverture aux autres et au monde ?




